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CYDYMAITH CLINIGOL ME\

BETH YW CAAP?

Mae CAAP yn weithiwr iechyd
meddwl! proffesiynol arbenigol y
mae ei ddyletswyddau’'n
cynnwys asesu, llunio, ymyrryd a
gwerthuso. Mae hyfforddeion
hefyd yn dysgu sgiliau
gwasanaeth-benodol yn ystod
eu lleoliad.

Mae rol CAAP yn rhaglen hyfforddi
2 flynedd ar gyfer graddedigion
Seicoleg. Mae'r rél yn dod a
seicolegwyr ychwanegol i'r
gweithlu, gan bontio’r bwlich
rhwng Seicolegwyr Cynorthwyol a
Seicolegwyr Clinigol.

PAM DYLWN I DDOD YN CAAP?

Roedd 100% yn gweld y rol yn werth chweil*

Byddai 100% yn argymell y rol*

Mae 100% yn falch eu bod wedi ymuno a gweithlu
CAAPs*

Mae 100% yn rhagweld y byddant yn arosyn y rol am
3-5 mlynedd gyda’r mwyafrif am 5+ o flynyddoedd*

*Canlyniadau arolwg carfan gyntaf

SUT YDW I'N DOD YN CAAP?

e Bydd angen gradd mewn Seicoleqg.

e Mae profiad uniongyrchol o'r GIG yn
ddymunol ond nid yw'n hanfodol.

e Mae mwyafrif y Byrddau lechyd yn GIG
Cymru yn cyflogi CAAPs.
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Cymru (AaGIC)

Health Education and
Improvement Wales (HEIW)

YMHWYSOL

HYFFORDDIANT

Mae Blwyddyn 1yn cynnwys astudio ar
gyfer Meistr mewn Gwyddoniaeth (MSc) a
ddarperir gan Brifysgol Caerdydd ochr yn
ochr a lleoliad, tra bod blwyddyn 2 yn
cynnwys lleoliad amser llawn.

LLEOLIADAU CLINIGOL

Opsiynau i hyfforddi i weithio mewn
amrywiaeth eang o leoliadau clinigol, naill
ai mewn lleoliadau Gofal Sylfaenol/iechyd
meddwl| Oedolion neu mewn ystod o
feysydd sy'n cynnwys plant, pobl ifanc a'u
teuluoedd.

CYMORTH

Ymarfer yn annibynnol gyda chymorth
priodol, gan weithio o fewn cwmpas
ymarfer, dan oruchwyliaeth seicolegydd
clinigol y Cyngor Proffesiynol lechyd a Gofal
(HCPC) sydd wedi'i gofrestru'n briodol.

Mae gweithio fel CAAP yn broffesiwn
llawn boddhad oherwydd rydych chi'n
dysgu'r sgiliau clinigol i gefnogi
defnyddwyr gwasanaeth sy'n cael
trafferth wirioneddol gyda'u hiechyd
meddwl. Mae bod yn rhan o daith
unigolyn i wella ei iechyd meddwl yn
hynod werth chweil, ac yn onest mae'n
fraint gallu gweithio yn y rél hon.

Caelan Straker-Jones (CAAP 2il flwyddyn)

SUT MAE DDARGANFOD MWY?

Ewch i NHS Jobs a chwiliwch am
'‘Cydymaith Clinigol mewn Seicoleg
Cymhwysol*:
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