Gyrfaoedd mewn orthopteg °

Mae orthoptyddion yn weithwyr iechyd proffesiynol perthynol sy'n

arbenigo mewn swyddogaeth weledol ac yn arbenigwyr wrth ddeall pam a

sut mae diffygion niwrolegol yn effeithio ar sut rydyn ni'n gweld. Mae
orthoptyddion fel arfer yn gweithio gyda chleifion mewn ysbyty fel rhan o dim aml-
broffesiynol ehangach ond gallant weithio mewn timau addysg neu ofal
cymdeithasol mewn llecliadau cymunedol.

Beth mae orthoptyddion yn ei wneud? Mae orthoptyddion yn arbenigo
mewn asesu swyddogaeth weledol, yn enwedig mewn plant. Maen nhw hefyd yn gwneud
diagnosis ac yn trin diffygion wrth symud llygaid a sut mae'r llygaid yn gweithio gyda'i gilydd.
Mae orthoptyddion yn helpu cleifion i reoli symptomau gweledol eu cyflyrau, ynghyd a rhoi
cyngor ar gyfer adsefydlu gweledol a chyffredinol y cleifion hyn. Yn ogystal a'u gwybodaeth a'u
harbenigedd craidd, mae llawer o orthoptyddion yn dewis ymgymryd a hyfforddiant pellach
mewn meysydd megis stréc ac anaf i'r ymennydd, glawcoma, ac anghenion addysgol
arbennig.

Ble mae orthoptyddion yn Pa sgiliau sydd eu hangen arnaf i

gweithio? fod yn orthoptydd da?
Mae'r mwyafrif o orthoptyddion yny DU e sgiliau cyfathrebu da gyda'r gallu i addasu i'r
yn cael eu cyflogi gany GIG acyn person/sefylifa
gweithio mewn: e amyneddgar, cyfeillgar, a mwynhau helpu
e ysbytai pobl
* cymuned - practis optegol e bod a diddordeb brwd mewn gwyddoniaeth,
* ymweliadau cartref datrys problemau a sylw i fanylion
e canolfannau adsefydlu e sgiliau gwaith tim da yn ogystal &'r gallu |
* ysgolion weithio'n annibynnol a gwneud
e chanolfannau datblygiad plant. penderfyniadau.

Sut mae dod yn orthoptydd? | ddod yn orthoptydd mae'n ofynnol i chi gael
gradd israddedig mewn orthopteg (BMedSci (anrh) neu BSc (anrhydedd) mewn Orthopteg)
neu cwblhaodd raglen meistr cyn cofrestru am ddwy flynedd os oes gennych radd eisoes
mewn pwnc sy'n gysylltiedig & gwyddoniaeth. Ar 6l cymhwyso bydd angen i chi gofrestru
gyda'r Cyngor Proffesiynau lechyd a Gofal (HCPC). wedyn. Ar &l cofrestru gellir derbyn
hyfforddiant pellach i alluogi orthoptyddion i arbenigo mewn gwasanaethau orthoptig
penodol megis golwg isel.

Faint mae orthoptyddion yn ei ennill? vy ¢yflog cychwynnol ar gyfer
orthoptydd o fewn y GIG yw band 5 (£27,055) sydd a'r potensial i ennill mwy gyda phrofiad ac
0s yn arbenigo mewn ardaloedd penodol o orthopteg.
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